
Trabalhadores e usuários contaram com várias atividades durante a semana passada.

Flávia Silvestre e Cristiano Rosa �zeram uma apresentação musical na manhã do dia 18/12, com um 
repertório cheio de energia. 

O Natal do Risoleta teve sorrisos, abraços e muita emoção, em dois dias de visitas do Papai e da 
Mamãe Noel (19 e 20/12). 

Por aqui eles distribuíram alegria e esperança, além de mimos que trouxeram, kits de higiene pessoal 
doados por trabalhadores e itens de higiene bucal destinados pelo Conselho Regional de Odontologia 
(CRO-MG). 

Nessas datas, também contamos com apresentações musicais do Coral Vozes do Risoleta, composto 
por pro�ssionais de vários setores.

Agradecemos a todos os voluntários e aos doadores por tornar esse momento especial para os 
pacientes e trabalhadores do Hospital!
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Conecta Risoleta







Nos dias 21 e 22/12, o Refeitório sediou um café da manhã especial destinado aos trabalhadores. Foi 
um momento de confraternização e apreciação das delícias disponibilizadas por um bu�et contratado. 

O evento ocorreu entre 6h e 9h, abrangendo trabalhadores dos plantões par e ímpar que atuam de 
dia e à noite.
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Natal solidário, com entrega de afeto e kits para as mamães na Maternidade do Risoleta. Assim foi a 
manhã de quinta-feira (21/12), com a presença das voluntárias do Projeto Bem Te Quero, que trouxe-
ram enxovais para as nossas pacientes e seus bebês. Agradecemos por mais um ano aos voluntários 
desse projeto pelos presentes e por tanto carinho!

Comida é mais que alimento, é afeto para o corpo e a alma. O Concurso de Natal deste ano contou 
com 10 receitas culinárias. Os trabalhadores podiam inscrever algo doce, salgado, prato principal ou 
complemento, e além de informações como ingredientes, modo de preparo, rendimento e valor esti-
mado, precisavam justi�car a motivação extra da receita. Teve história de família, memórias afetivas 
e muito amor por compartilhar aprendizados na cozinha.

As vencedoras foram:

3º) Sílvia Amâncio, da Comunicação,
com o Biscoito de Castanha do Pará.

1º) Adriani Steinberg, da Qualidade, com o Falso Mingau de Milho Verde.

2º) Cristiana de Almeida, do CTI,
com o Pudim da Vovó Maria.



https://www.hrtn.fundep.ufmg.br/wp-content/uploads/2023/12/Livro-Receitas-Natalinas-2023.pdf
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Obrigada a quem se dedicou para proporcionar 

esses momentos à equipe Risoleta e aos

trabalhadores pelo comprometimento

durante todo o ano. 

Um excelente 2024, repleto de saúde! 

Veja o PDF com todas as receitas
participantes do concurso 2023!
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